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KENNENLERNEN

ZIEL

Gruppe der Teilnehmenden und die Lernbegleiter*innen lernen sich kennen, In-
formationen zum Ablauf werden vermittelt und Regeln zur gemeinsamen Arbeit
aufgestellt.

KOMPETENZEN

Bewerten: Perspektivwechsel und Empathie durch Akzeptieren von Regeln von
anderen Teilnehmenden.

INHALTE

Ablauf vermitteln und Regeln aufstellen, um den Teilnehmenden eine Struktur
fir die gemeinsame Arbeit zu geben.

STADTMUSIKANT*INNEN ERZAHLUNG

(1) Vielleicht habt Ihr schon einmal von den Bremer Stadtmusikant*innen gehort.
Das ist eine Gruppe, die besteht aus einem Esel, einem Hund, einer Katze und
einem Hahn. Diese vier haben sich auf eine Reise begeben, um gemeinsam eine
bessere Welt zu suchen. Auf dem Weg sind sie Freunde geworden.

2015, vor wenigen Jahren, haben alle Staaten auf dieser Welt beschlossen, dass
die Welt besser werden muss und gesagt: ,Wir versprechen, auf dieser gemeinsa-
men Reise, die wir heute beginnen, niemanden zuriickzulassen.” So haben es sich
auch die Bremer Stadtmusikant*innen versprochen. Wir starten jetzt also unsere
gemeinsame Geschichte.

(2) Auf ihrer Reise haben die vier Stadtmusikant*innen viele Abenteuer erlebt und
waren immer freundlich zueinander. Damit wir auch alle gut gemeinsam reisen
kdnnen und freundlich zueinander sind, stellen wir jetzt gemeinsam Regeln fir
unseren gemeinsamen Weg auf. Was nehmen wir uns vor?

BENOTIGTE MATERIALIEN

Filzstift oder Marker

Aufkleber oder Kreppklebeband fiir Namen

Leeres Poster/Flipchartpapier fir Regeln

Poster mit Titel der Veranstaltung und Namen der einzelnen Stationen, z.B.:

17 ZIELE - WIR FUR EINE WELT
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B ABLAUF (5,

1. Mit den Teilnehmenden einen fast geschlosse-
nen Kreis bzw. Halbkreis bilden. Dieses erste mit-
einander in Kontakt treten ist der Moment fir die
Schaffung einer positiven Atmosphare. Dies hilft
den Teilnehmenden, sich auch im weiteren Verlauf
wohlzufiihlen und eine positive Verbindung unter-
einander sowie zu den Lernbegleiter*innen aufzu-
bauen.

2. Ein herzliches Willkommen an die Teilnehmenden
aussprechen und den Titel des Konzeptes vorstel-
len.

3. Alle Lernbegleiter*innen stellen sich kurz selbst
mit Namen vor. Jede*r sollte mit der eigenen Stim-
me zu héren und zu sehen sein, damit alle als gleich-
wertige Teamer*innen wahrgenommen werden.

Ein bis zwei der Lernbegleiter*innen gehen dann,
wédhrend die Vorstellungsrunde stattfindet, hinter
den Teilnehmenden entlang, jede*r von einer Seite.
Sie fragen die Teilnehmenden leise nach den Namen,
ggf. nach der Schreibweise und machen Namensschil-
der. Diese sind sichtbar anzubringen. Dieses Vorge-
hen ist ratsam, da das Aufschreiben von Namen viel
Zeit in Anspruch nehmen kann und bei schwierigen
Namen den Teilnehmenden nicht vor der Gruppe die
Bl6Re gegeben wird, diese buchstabieren zu miissen.

4. Den ersten Teil der Geschichte (1) vorlesen.

5. Die Teilnehmenden bitten sich vorzustellen - laut
den eigenen Namen zu sagen, das Alter und
Option a) ihr Lieblingstier oder

Option b) den oder die Lieblingsstadtmusikant*in.
Kurz nachfragen, warum es ihr Lieblingstier/Lieb-
lingsstadtmusikant*in ist. Durch dieses Nachfragen
wird der Reflexionsprozess angeregt.

6. Kurze Vorstellung der einzelnen Stationen. Dies
ist wichtig, um durch einen klaren Ausblick auf das,
was kommt, zum einen Neugierde zu generieren
und durch die Struktur Sicherheit zu geben, z.B.
,Funf Stationen erwarten Euch und wir werden sie
alle gemeinsam durchlaufen®.

7. Den zweiten Teil der Geschichte (2) vorlesen.

8. Auf einem Flipchart werden die Regelvorschlage

der Teilnehmenden notiert und abschlieend ge-

fragt, ob alle einverstanden sind. Die Regeln wer-

den dann von Station zu Station mitgenommen.

So kénnen die Teilnehmenden stets daran erinnert

werden. Da sie selbst die Vorschldge bringen, ist der

Kompromiss die Regeln einzuhalten gro3er.

Wenn von den Teilnehmenden keine Ideen kom-

men, kann man selbst einen Vorschlag machen und

die Teilnehmenden um Zustimmung bitten. Z.B.:

«  Wirreden nacheinander und horen einander zu.

« Die Meinung und die Beitrdge von jedem sind
wichtig.

« Alle machen mit.

« Nachfragen, wenn etwas nicht verstanden wird.

«  Positive Formulierungen sollten bei dem Auf-
stellen der Regeln verwendet werden.

Das Plakat mit dem Haus und der Weltverbesse-
rer-Fiihrerschein kénnen an dieser Stelle vorgestellt
werden, wenn noch Zeit zur Verfligung steht. An-
sonsten am Ende von Station 1. (5 Min.)

ABSCHLUSS 2 mn)

9. Alle kommen in einem Kreis zusammen, legen
eine Hand in der Mitte aufeinander, zéhlen gemein-
sam von 10 runter bis 0 und rufen dann laut,Wir fir
eine bessere Welt!” Implizites Ziel des Einstiegs ist
es, Neugierde zu wecken.

—
—
o=
—
<T
>3
Ll
a
(=)
==
[—
LLl

INHALT / ZIEL

(Sitz-)Kreis bilden

Vorbereitung

1

Herzlich willkommen zu ,Wir fur eine Welt”

Die Lernbegleiter*innen nennen

alle jeweils ihren Namen

Marker und Kreppklebeband,

Gegenseitiges Ken-

Geschichte

Geschichte vorlesen

nenlernen

Die Kinder nennen ihren Namen und ihr Lieb-

lingstier und erklaren kurz warum es das Lieb-

Kennenlernen

lingstier ist

Die Stationen werden kurz mit Nummer und

Flipchart mit Stationenubersicht

Namen genannt und es wird gesagt,

Ablaufplan vorstellen

wann was stattfindet.

Geschichte weiterlesen

Marker und Flipchart, Geschichte

Regeln der Kinder aufschreiben,

Regeln aufstellen

Regeln

gdf. selbst vorschlagen

Fragen ob alle einverstanden sind

Gemeinsam ,Wir fur eine bessere Welt” rufen

Gemeinsamer Start

weiter gehts




Die Teilnehmenden reflektieren lber ein gutes Leben und Ressourcenverteilung.
Hintergriindig steht besonders das Nachhaltigkeitsziel 10 im Fokus,Ungleichheiten
verringern”. Teilnehmende lernen Giber materielle Deprivation und Ungleichverteilung
von Wohlstand.

Teilen und Zusammenarbeit stehen im Vordergrund. Gewinnen ist nicht das Ziel. Dies
wird den Teilnehmenden eingangs nicht mitgeteilt.

Grundlagen von Wohlstand sind grundlegende menschliche Bediirfnisse, die alle

Menschen bendtigen: Wasser, Essen, Gesundheit (kdrperlich und psychisch), Kleidung.

BEWERTEN: Perspektivwechsel und Empathie durch Erfahren von Ressourcenmangel.
BEWERTEN: Kritische Reflexion und Stellungnahme durch Erkennen von Ungleichhei-
ten auf der Welt.

HANDELN: Solidaritat und Mitverantwortung durch Entwicklung persénlicher Hand-
lungsoptionen.

HANDELN: Verstandigung und Konfliktlésung durch das Erfiillen der Ubung.

Es geht nicht allen Menschen auf der Welt gleich. Auch bei uns in Deutschland gibt es
viele Unterschiede. Doch alle Menschen weltweit sollen die Chance haben, am wirt-
schaftlichen, sozialen und technischen Fortschritt teilzuhaben. Alle Menschen sollen
eine gute Bildung, eine menschenwiirdige Arbeit und Beschaftigung erhalten. Die
Schere zwischen Arm und Reich darf dabei nicht noch weiter auseinandergehen und
muss sich schlieBen. Fur alle Menschen missen die grundlegenden menschlichen
Bedurfnisse abgedeckt sein.

PROSPERITY - WOHLSTAND: Sicherstellen, dass alle Menschen ein gliickliches und
erfiillendes Leben flihren konnen und dass wirtschaftliche, soziale und technische
Entwicklung in Harmonie mit der Natur geschieht.

Die 5 Ziele der Station im Hinterkopf (siehe oben rechts).

MENSCHENWORDIGE INDUSTRIE, 1 WENIGER 11 NAGHHALTIGE
ARBEITUND INNOVATION UND UNGLEICHHEITEN STADTEUND
WIRTSCHAFTS- INFRASTRUKTUR A GEMEINDEN
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Ressourcenkarten - Spielfeld mit vier verschiedenen Farben,
Druckvorlage im Anhang: z.B. ein Schaumstoffpuzzle oder A4-Papiere
Wasser, Nahrung ,Gesundheit, Kleidung mit verschiedenen Farben.
(insgesamt je so viele, wie es entsprechende  «  Plakat,Unser Haus”
Ressourcenfelder gibt pro Gruppe, «  Gdf. Flipchart mit Spielregeln
Bsp.: Felder Wasser und 4 Gruppen = - Ggf. Ressourcenkarten in DIN A4

16 Wasserkarten)

Falls Ihr die Geschichte der Stadtmusikant*innen schon ein bisschen kennt, wisst lhr ja, wie sie anfangt.
Ein Esel lebte bereits seit sehr vielen Jahren auf einem Hof. Er war schon alt und er wurde immer schwa-
cher. Sein Fell wurde struppiger und seine Zahne strahlten nicht mehr so. Da machte er sich auf den
Weg nach Bremen. Weil3 jemand warum? (Aktive Einbeziehung der Kinder an dieser Stelle optional.)

Er ist nach Bremen gegangen, weil er ein besseres Leben dort suchte. Denn auf dem Hof, da wo der
Esel vorher gelebt hat, wurde er nicht mehr gut behandelt. Er hatte dort kein gutes Leben mehr. Was

wiinscht Ihr Euch fur den Esel, was wiinscht er sich? Was wiinscht Ihr Euch fur Euch selbst? Was brau-
chen wir fiir ein gutes Leben?

Aufbau des Spielfeldes vor dem Eintreffen der Teilnehmenden (Beispiel):
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Tipp:

Die Welt nicht
aus den Augen
verlieren, aber
liber lokale
Gegebenheiten
sprechen.

1. Die Teilnehmenden werden kurz begriift:
LWillkommen zur Station 1, Gutes Leben fir alle!
Geht es Euch gut?”

An dieser Station geht es um Wohlstand. Was
bedeutet das? Das bedeutet, dass es den Men-
schen gut geht. Es fehlt ihnen an nichts, was
man zum Leben braucht. Wohlstand fir alle
bedeutet, dass kein Mensch schlechter leben
soll als andere Menschen. Keinem Land soll es
schlechter gehen als anderen Landern.

2.Vorlesen der Stadtmusikant*innengeschichte.

3. Vorschlage der Teilnehmenden sammeln zu
,Was brauchen wir fir ein gutes Leben?” Teil-
nehmenden bewusstmachen, es gibt Grundbe-
dirfnisse, die alle Menschen gemein haben, mit
Ressourcenkarten visualisieren.

4. Die Teilnehmenden werden in drei bis vier
(Esel-)Gruppen aufgeteilt und stellen sich an
den Anfang ihres Weges.

Dies kann durch einfaches 1-2-3-4 abzédhlen ge-
macht werden.

5. Erklarung der Spielregeln:

a) Ziel des Spiels ist ein gutes Leben fir alle. Da-
fir wird der Weg nach Bremen/Weg des guten
Lebens gegangen und welche Gruppe das Ziel
erreicht, hat genug, um gut leben zu kénnen.

b) Um von einem Feld zum néachsten zu kom-
men, muss jeweils eine entsprechende Ressour-
cenkarte gezahlt bzw. verbraucht werden.

¢) Es diirfen keine Felder ibersprungen werden.
Wer eine Ressource nicht mehr hat, muss stehen
bleiben.

6. Austeilen der Ressourcenkarten an die Grup-
pen. Darauf achten, dass jede Gruppe eine un-
terschiedliche Anzahl an Ressourcen erhalt, z.B.
mehrere Wasserkarten, aber nur wenige Ge-
sundheitskarten.

7.Reihum diirfen die Gruppen je ein Feld vor ge-
hen und zahlen an die Lernbegleiter*innen die
entsprechende Ressource — ein Teilnehmender
zahlt eine Ressource und darf das entsprechen-
de Feld besetzen. So fiillen sich die Felder mit
Teilnehmenden. Es beginnt z.B. der/die Jiingste.
Wer noch passende Ressourcen hat, darf wei-
ter. Nach und nach kommen die Gruppen nicht
mehr weiter - sie stoBen an die Grenzen ihrer
Ressourcen. Wer nicht weiter kann, bleibt dort
stehen wo man gerade ist.

Wenn Bélle vorhanden sind, miissen die Gruppen
jeweils noch eine Ubung zusétzlich zur Abgabe ei-
ner Ressourcenkarte machen (Beispiele):

Wasser: Ball zwischen den Beinen in Form einer 8
durchfiihren.

Nahrung: Ball iiber den Kopf werfen und hinten/
vorne fangen.

Gesundheit: Ball einmal mit den Hinden um die
Hiifte fiihren.

Kleidung: Ball kurz auf dem Kopf balancieren.

Optional: Einbetten des Spiels in die Geschichte.
Die Gruppen représentieren eine/n der Stadtmu-
sikant*innen und gehen nach Bremen. Der Weg

wird beschrieben: Sie bekommen Durst und missen trin-
ken, es regnet, sie mlissen sich anziehen, sie fiihlen sich
schlapp und miissen essen und sie werden krank und
brauchen Medizin.

8. Zwischenfrage an die Gruppen:,Wie geht’s Euch jetzt?
/ Wie fuhlt Ihr Euch?” und danach ,Was kdnnen wir tun,
um anzukommen?” Die Teilnehmenden tberlegen und
kommen auf Ideen, z.B. Ressourcen tauschen (handeln).
Alle diskutieren von der Stelle aus, an der sie stehen.

9. Die Gruppen dirfen miteinander Ressourcen tau-

schen, um voranzukommen.

Sollte ungleich getauscht werden, z.B. zwei Wasserkar-

ten flr eine Essenskarte, ist dies legitim. Kommt also

eine Gruppe ins Ziel und hat noch Ressourcen tiber, und

eine andere Gruppe kommt entsprechend nicht weiter,

kann dies als Diskussionsgrundlage genutzt werden:

«  Wie fihlt ihr Euch (mit und ohne Karten)?

«  Wofir werden die Ressourcen bendtigt, lhr habt
doch alles?

«  Wollt Ihr die Ubrigen Ressourcen spenden?

«  Wie fiihlt sich das an?

Am Ende kommen alle ins Ziel. Alle haben das Etappen-

ziel auf dem Weg nach Bremen erreicht.

10. Diskussion anregen.

Beispiele:

« Istes gut, wenn es allen gut geht?

«  Gibt es genug fir alle auf der Welt?

+  Gehtes hier in Deutschland/Bremen allen gut?

«  Haben wir (zuhause) Dinge, die wir nicht brauchen,
die andere aber gebrauchen konnten?

«  Warum brauchen wir andere Menschen (auf der
Welt)? Menschen, die wir vielleicht gar nicht ken-
nen?

«  Wasnehmtlhr Euch vor, damit es Anderen gut geht?

Was kdnnen wir dazu beitragen? Was brauchen wir
wirklich, damit es uns und anderen gut geht?
«  Wie konnen wir das erreichen?

Zur letzten Frage kénnen die Teilnehmenden auch in klei-
ne Murmelgruppen gehen und ihre Ideen z.B. auf Post-it
schreiben.

11. Vorstellung des Hauses: Die Stadtmusikant*innen
haben sich aufgemacht ein neues Zuhause zu finden.
Wir wollen auch ein neues Haus aus vielen Ideen bau-
en und nehmen aus allen Stationen das mit, was uns
wichtig ist. Welche Ideen und guten Vorschlage wollen
wir mitnehmen? Die Ergebnisse werden auf dem Pla-
kat Haus festgehalten — die Teilnehmenden schreiben
selbst ihre Ideen in das Haus oder kleben ihre Post-it
darauf.

Es wird kurz informiert, dass 2015 alle Staaten dieser
Welt beschlossen haben, dass viele Dinge besser wer-
den miussen, damit alle gut leben kdénnen. Das P oder
die entsprechenden Ziele werden kurz genannt oder
vorgestellt.

12. Alle kommen in einem Kreis zusammen, legen eine
Hand in der Mitte aufeinander, zéhlen gemeinsam von
10 runter bis 0 und rufen dann laut ,Gutes Leben fir
Alle! Wir flr eine bessere Welt!”

Alle Teilnehmenden erhalten ihren Stempel in ihrem
Weltverbesserer-Flihrerschein und kdnnen sich notie-
ren, was sie sich vornehmen.
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BegriiBung
und
Einfiihrung

Wohlstand

Reflexion,
Handlungs-
optionen

Abschluss

INHALT / ZIEL

BegriBung der TN

und erlautern des

Ablaufes, Station
vorstellen

Verbindung zur
Geschichte

Aufteilung der
Gruppe

Spielregeln
erklaren

Spielbeginn,
Konfliktsituation
entstehen lassen

L6sung finden

Parcour beenden,
alle kommen ans
Ziel

Personlichen
Bezug herstellen
und Handlungsopti-
onen finden

Ergebnissicherung

Gemeinsamer
Abschluss

METHODE

Kurze BegriiBung der TN und kldren
des Begriffs Wohlstand

Geschichte vorlesen

Die Teilnehmenden werden in drei
bis vier (Esel-)Gruppen aufgeteilt und

stellen sich an den Anfang ihres Weges.

Dies kann durch einfaches 1-2-3-4
abzahlen gemacht werden.

Der/die Jiingste beginnt.
Gruppe darf jeweils ein Feld vor und
muss daflr entsprechende Ressource

an Lernbegleiter*innen zahlen

TN stellen fest, dass Ressourcen nicht
ausreichen.
Zwischenfrage an TN,
Méoglichkeit Ressourcen zu tauschen

Alle finden ins Ziel.

Diskussion mit Leitfragen

Gemeinsame Reflektion und Plakater-
stellung, -fortfiihrung,
P/Ziele vorstellen

Abschlusskreis: ,Gutes Leben fir alle!
Wir fiir eine bessere Welt”,
FlUhrerschein ausftllen

MATERIAL

Geschichte

Spielfeld mit vier verschiedenen Farben,
z.B. ein Schaumstoffpuzzle oder A4-Papiere
mit verschiedenen Farben.
Ressourcenkarten: Wasser, Nahrung, Ge-
sundheit, Kleidung
Spielfeld mit vier verschiedenen Farben

Plakat ,Haus" Stifte, Post-it, P/Ziele

Weltverbesserer-Flihrerschein,
Stempel

.
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Einstiegsfragen: Was ist Wohlstand? Was brauchen wir fiir ein gutes Leben?

Leitfrage: Was kdnnen wir tun, um anzukommen?
Wie fuhlt ihr Euch (mit und ohne Karte)?
Wofiir werden die Ressourcen bendtigt,

ihr habt doch alles?
Wollt ihr die tibrigen Ressourcen spenden?

Leitfragen: Wie habt ihr euch gefiihlt, als die Ressourcen zu Ende gingen
und ihr nicht weiterkonntet?Ist jemand direkt angekommen? Was ist dann
passiert? Habt ihr die anderen gebraucht um anzukommen? Wie viele Kar-
ten hatte am Schluss jede Gruppe? Warum brauchen wir andere Menschen

(auf der Welt)? Die wir vielleicht gar nicht kennen? Ist es gut, wenn alle
ankommen, wenn es allen gut geht? Gibt es genug fir alle auf der Welt?
Geht es hier in Deutschland/Bremen allen gleich gut? Was nehmt ihr Euch
vor, damit es anderen gut geht?

Leitfrage:
Welche Ideen und gute Vorschldge wollen wir
in unser Haus mit aufnehmen?



GESCHLECHTER-
GLEICHHEIT

KEINE KEIN GESUNDHEIT UND 4 HOCHWERTIGE
ARMUT HUNGER WOHLERGEHEN BILDUNG

il | -

« 26 kleine Hiitchen insgesamt . 8Seile
« 4 grof3e Hitchen «  Ggf. 4 Losungswortkarten

mE
« 4 Turmkasten + 4 Frage-Karten
« 16 Hirden (Dinge Gber die man springen kann z.B.Seil) - 4 Blindenbrillen
- 8Stehstangen « 4 Kopfhorer
+ 6 Hitchen, um Hitchenfeld fur das Haus zu markieren) ~ «  Plakat,Unser Haus”

. 4Balle

Auf seinem weiteren Weg stie3 der Esel auf einen schlecht hérenden Hund, eine langsame Katze und einen
Hahn, der nicht mehr krdhen kann. Genau wie er selber hatten sie in ihrem Zuhause kein gutes Leben mehr.
Das machte sie sehr traurig. So entschloss sich der Esel kurzerhand, seinen Traum vom Stadtmusikant*innen
in Bremen mit seinen neuen Freunden zu teilen und sie auf seine Reise nach Bremen mitzunehmen. Zusam-
men konnten sie sich unterwegs gegenseitig helfen und unterstiitzen - gemeinsam waren sie starker.

+Alle Menschen sind frei und gleich an Wiirde und Rechten geboren. Sie sind mit Vernunft
und Gewissen begabt und sollen einander im Geist der Solidaritdat begegnen.”
Artikel 1 (Freiheit, Gleichheit, Solidaritat) der Allgemeinen Erklarung der Menschenrechte.

Vor dem Eintreffen der Teilnehmenden werden vier Parcours (s. folgende Abbildung) aufgebaut. Die L6-
sungs- und Frage-Karten werden an Torwdchterpunkten bereitgelegt und 4 Blindenbrillen (z.B. verklebte
Skibrillen oder Schlafmasken) an der Stelle, an der es ,,dunkel wird”, ablegt.

ERKENNEN: Erkennen von Vielfalt durch die gegebenen unterschiedlichen Starken von

Personen.

BEWERTEN: Kritische Reflexion und Stellungnahme durch das Bilden und Vertreten einer TORWACHTER: NACHT (DUNKEL)
eigenen Meinung zum Konfliktfall. GERADEAUSLAUFEN FRAGE FLUSTERND GRUPPE HAHN SIEHT NICHTS MEHR
HANDELN: Verstandigung und Konfliktlésung durch den Kontakt und die Verstandigung AUF SEIL GRUPPE HUND BLEIBT STEHEN UND HAT KEINE HILFE. BLEIBT STEHEN

mit der anderen Gruppe.
HANDELN: 11. Partizipation und Mitgestaltung, durch Beitrage zur Loésung
des erkannten Problems .

Kooperation und Zusammenarbeit der Teilnehmenden fordern. Austausch zwischen den
Teilnehmenden generieren. Bewusstsein und Anerkennung fiir die Starken eines jeden Ein-
zelnen schaffen und den Zugewinn eines Teams erkennen, welches aus unterschiedlichen
Charakteren besteht und verschiedene Starken besitzt.

Ayhd o ofk

PEOPLE - MENSCHEN: Armut und Hunger aller Art und in allen Dimensionen beenden
sowie sicherstellen, dass alle Menschen ihr volles Potential in Wiirde und gleichgestellt in
einer gesunden Umgebung leben kdnnen.

Die 5 Ziele der Station im Hinterkopf (siehe oben rechts).
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ABWECHSELND TORWACHTER ZEIGT
RECHTS/LINKS DRIBBELN CODE AUF EINER KARTE.

4 GRUPPE KATZE KOMMT NICHT WEITER GRUPPE ESEL KANN DIES NICHT
. LESEN UND BLEIBT STEHEN.




ABLAUF 5 miv)

Tipp:

Es kommuni-
zieren v.a. die
Teilnehmen-
den. Lernbe-
gleiter*innen
stellen v.a.
Fragen.

1. Die Teilnehmenden kommen in einem Sitzkreis zusam-
men. Es erfolgt eine BegriiBung und eine Information
Uber die Ausgangslage. Einstiegsfragen: Wer lebt noch
bei uns im Viertel / in der Stadt? Kbnnen Menschen mit
Einschrankung gute Freund*innen sein?

2. Die Stadtmusikant*innen-Geschichte wird vorge-
lesen.

3. Die Gruppe wird in vier Kleingruppen aufgeteilt:

«  Gruppe ,Esel”: Der Hélfte der Gruppe Blindenbrillen
aushdndigen, Teilnehmende ohne Blindenbrille fun-
gieren als Gehbhilfen.

«  Gruppe,Katze": FiiBe zusammenbinden.

«  Gruppe ,Hahn”: Es wird nichts ausgehandigt, kann
im Dunkeln aber nichts sehen.

«  Gruppe,Hund”: Kopfhorer aufsetzen.

4. Die Lernbegleiter*innen erldutern den Teilnehmenden
den Parcour - Waldpfad. Jede Gruppe muss jeweils einen
Parcour - Waldpfad bewaltigen, um weiter den Weg nach
Bremen zu gehen.

5. Die Gruppen starten gemeinsam in den Parcour:

a) Die Teilnehmenden mussen zuerst 5 m auf einer Linie
oder einem Seil geradeaus laufen, die Katzen missen
hapfen.

Alle Gruppen kommen weiter.

b) Die Gruppen miissen den Slalomparcour mit Hilfe ei-
nes Balles bewadltigen:

Die sehbeeintrachtigte ,Esel”-Gruppe darf dabei den Ball
in die Hand nehmen.

Die horbeeintrachtigten ,Hund”- und die ,Hahn"-Grup-
pen missen dabei den Ball abwechselnd mit dem rech-
ten und dem linken FuB fiihren.

Die laufbeeintrachtigte ,Katze”-Gruppe muss ebenfalls
den Ball abwechselnd mit dem rechten und dem linken
FuB flihren, was dieser Gruppe aufgrund ihrer verbunde-
nen FlBe nicht moglich ist.

Die Gruppe ,Katze" der Laufbeeintrachtigten kann des-
halb hier nicht mehr weitermachen und scheidet aus.

¢) Nach Absolvieren des Slaloms miissen die Teilnehmen-
den einer/m Torwachter*in (Lernbegleiter*in) eine Frage
beantworten, die diese*r ganz leise vorliest.

Die Gruppe ,Hund” der Horbeeintrachtigten kommt an
dieser Stelle nicht mehr weiter, weil sie die Frage nicht
verstehen kann und scheidet aus.

d) Nach Eintritt in das ,Tor” sind nur noch die Gruppe
JEsel” der Sehbeeintrachtigten und die Gruppe ,Hahn”
im Rennen. Es wird dunkel, sodass die Gruppe ,Hahn”
nichts mehr sehen kann, aber keine Gehilfen hat, die sie
im Dunkeln weiterfiihren.

Die Gruppe ,Hahn" kann an dieser Stelle nicht mehr wei-
terlaufen und scheidet aus.

e) Nun lauft nur noch die Gruppe mit Sehbeeintrachti-
gung zusammen mit ihren Gehilfen iber oder um 4 Hiir-
den weiter in Richtung Bremen. Am Ende des Unterhol-
zes steht ein zweiter Warter, der den Teilnehmenden der
Gruppe ein Losungswort auf einer geschriebenen Karte
zeigt. Aufgrund der Blindenbrille kénnen die Teilneh-
menden diese aber nicht lesen und kommen somit nicht
weiter nach Bremen. Die Gehhilfen diirfen den Blinden
nicht helfen!

6. Keine der Gruppen hat es in das Haus geschafft. Den
Teilnehmenden wird nun Zeit gegeben, eine Lésung zu
finden, wie sie in das Haus gelangen kénnten und wen
sie daflir gebrauchen kénnten.

Die Losung ist, dass aus jeder Gruppe jeweils eine*r zur
anderen Gruppe wechselt - gemeinschaftliches Arbei-
ten.

7. Die Gruppen sollen sich selbststéandig aufteilen. Die
Lernbegleiter*innen Uberpriifen, ob es mind. ein weite-
res Tier pro Gruppe gibt. Der Parcour wird dann erneut
von Anfang an durchlaufen.

8. Mogliche Leitfragen:

«  Wiefuhlt Ihr Euch?

«  Wieist es Euch im zweiten Durchlauf ergangen?

+  Konntet Ihr gut zusammenarbeiten?

«  Was bedeutet das fiir die Stadtmusikant*innen?

«  Was bedeutet das fiir uns?

« Was kdnnen wir machen, um besser zusammenzuarbei-
ten?

Murmelgruppen der Teilnehmenden zur letzten Frage bil-

den und Ideensammlung jeweils auf Post-it festhalten.

9. Die erarbeiteten Ideen der Teilnehmenden werden
auf dem Plakat Haus festgehalten - die Teilnehmenden
schreiben selbst oder kleben ihre Post-it. Fragestellung:
Welche Ideen und guten Vorschldge wollen wir in unser
Haus mit aufnehmen?

Es werden kurz das P oder die entsprechenden Ziele ge-
nannt oder vorgestellt.

10. Alle kommen in einem Kreis zusammen, legen eine
Hand in der Mitte aufeinander, zéhlen gemeinsam von
10 runter bis 0 und rufen dann laut,Fireinander statt ge-
geneinander! Wir fiir eine bessere Welt!"

Alle Teilnehmenden erhalten ihren Stempel in ihrem
Weltverbesserer-Fiihrerschein und kénnen sich notieren,
was sie sich vornehmen.

BegriiBung der TN

Einstiegsfragen: Wer lebt noch bei uns im Viertel / in der Stadt? Kbnnen Menschen

mit Einschrankung gute Freund*innen sein?

Diskurs

und erlautern des
Ablaufes, Station

BegriiBung

und
Einfihrung

vorstellen

Geschichte

Geschichte

Verbindung zur

vorlesen

Geschichte
Einteilung in vier

z.B. Abzdhlen

Kleingruppen
und zuordnen der

Eigenschaften

Spielregeln

Spielregeln
erklaren
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Leitfrage: Was kdnnen wir tun, um anzukommen?

Diskussionsrunde

Losung finden

Parcour erneut

gemischte Gruppen

durchlaufen

Leitfragen:
Wie fuhlt ihr euch? Wie ist es Euch im zweiten Durchlauf ergangen?
Konntet Ihr gut zusammenarbeiten? Was bedeutet das fiir die Stadtmusikanten?

Personlichen Bezug

Diskussion mit Leitfragen Post-it, Stifte

herstellen und
Handlungsoptio-

10

Was bedeutet das fur uns?

nen finden

Reflexion und
Ergebnissicherung

Plakathaus,
Stifte, Post-it, P/

Gemeinsames Reflektieren
und Plakaterstellung, -fort-

Leitfrage:
Welche Ideen und gute Vorschlage wollen wir in unser Haus mit aufnehmen?

Ergebnissicherung

Ziele

fuhrung, P/Ziele vorstellen

Abschlusskreis: ,Fireinander

FUhrerschein,
Stempel

statt Gegeneinander! Wir fiir
eine bessere Welt”, Fihrer-

Gemeinsamer
Abschluss

Abschluss

2

schein ausfullen



FRIEDEN TUT GUT!

ZIEL

Bewusstmachen von der destruktiven Kraft von Konflikten. Wege finden, Konflikte zu 16sen
und trotz verschiedener Interessen friedlich miteinander zu leben und im besten Falle eine
Win-Win-Situation herstellen.

KOMPETENZEN

ERKENNEN: Unterscheidung von Handlungsebenen durch Erkennen der Wiinsche der Anderen
und Realisierungsmaoglichkeiten in Abhangigkeit von den jeweiligen Lebensverhaltnissen.
BEWERTEN: Kritische Reflexion und Stellungnahme durch das Bilden einer eigenen Meinung
zum Konfliktfall.

HANDELN: Verstandigung und Konfliktlosung durch das gemeinsame Planen und Durchfiihren
von Losungen.

INHALTE

Alle Menschen haben ein Bediirfnis nach Frieden. Dies kann durch friedliche, sichere und inklu-
sive Gesellschaften erreicht werden, in denen die Menschenrechte und (damit) auch die Kin-
derrechte aller geachtet und geschiitzt werden. Menschen brauchen Schutz, wenn sie bedroht
werden und sie brauchen andere Menschen, zu denen sie Vertrauen haben kénnen.?

PEACE - FRIEDEN: Friedliche, gerechte und inklusive Gesellschaften schaffen, die frei von
Angst und Gewalt sind. Ohne Frieden keine Nachhaltigkeit und ohne Nachhaltigkeit kein Frie-
den. Das Ziel der Station im Hinterkopf (siehe oben rechts).

BENOTIGTE MATERIALIEN

+ 4Kisten

- 40Balle

« 10-15 Leibchen

« 4 Hutchen, um eine Flache zu markieren, in der die Bélle liegen
« Kistenplakate

«  Plakat“Unser Haus”

9 Quelle: https://www.bmz.de/de/ministerium/ziele/2030_agenda/kernbotschaften/index.html

16 FRIEDEN,
GERECHTIGKEIT
UND STARKE

INSTITUTIONEN

PEACE — FRIEDEN ¥

STADTMUSIKANT*INNEN-ERZAHLUNG

Nachdem die vier gemerkt hatten, wie sehr sie einander brauchen, und nun schon den ganzen Tag
unterwegs waren, wurde es langsam dunkel. Sie brauchten einen Ort, an dem sie sicher Gbernachten
konnten. Geschutzt vor Wind und Regen. In der Ferne sahen sie ein Haus, in dem Licht brannte und sie
entschlossen sich, dort zu Gibernachten. Als sie ins Fenster schauten, sahen sie eine Rauberbande, die
an einem Tisch voller Essen sal3. Und die vier Stadtmusikant*innen wurden ganz neidisch. Sie wiirden
sich auch gerne im Haus warmen und das leckere Essen verspeisen.

Auch die Rauber*innen brauchen ein Dach iber dem Kopf. Einen Ort, an dem sie ihre Ruhe haben
koénnen, an dem sie sicher sind und an dem sie die Dinge machen kdnnen, die ihnen Spall machen.
Genau diesen Ort, dieses Zuhause, wollen die Stadtmusikant*innen auch. Die Stadtmusikant*innen
beschliel3en, die Rauber*innen zu vertreiben. Sie stellen sich Gbereinander und fangen an zu schreien,
zu bellen, zu miauen und zu krahen. Ein groRer Streit beginnt.

VORBEREITUNG

Es werden an vier Ecken Kasten/Kisten aufgestellt, die ein Fassungsvermogen von 10 Béllen haben.
Zwei Kisten sind den Rauber*innen zugeordnet, zwei Kisten den Stadtmusikant*innen. 40 Balle wer-
den in ein markiertes Feld in der Mitte gelegt.

RAUBER*INNEN

® 00O “
STADT- ‘. ““

STADT-

MUSIKANT*INNEN MUSIKANT*INNEN

RAUBER*INNEN




ABLAUF (5 min)

Tipp:

Ich achte
darauf keine
Machtasym-
etrien (Alt-
Jung; Erwach-
sen-Kind)
herzustellen.

EINFUHRUNGS-PHASE (s mi,)

1. Die Teilnehmenden kommen in einem Sitzkreis
zusammen. Es erfolgt eine Begriiung zur Station 3
,Frieden tut gut!” Frieden ist, wenn die Menschen
gut zueinander sind, wenn Ruhe und Einigkeit
herrscht. Alle Menschen kdnnen gut zusammenle-
ben.

2. Die Stadtmusikant*innen-Geschichte wird vor-
gelesen

UBUNGS-PHASE (25 M)

3. Aufteilen in zwei Teams. Ein Team ,Rauber*innen
und ein Team ,Stadtmusikant*innen”

"

4. Den Teams werden die Spielregeln gesondert er-
klart, sodass sie die Aufgabe der anderen nicht ho-
ren kdnnen:

a) Beide Teams miissen jeweils zehn Balle ,Macht-
punkte oder Entscheidungspunkte” in ihre Kisten
bringen. Wenn sie es schaffen, bekommen sie das
Haus.

b) Das Team ,Stadtmusikant*innen” darf nur Bélle
aus dem markierten Feld nehmen. Sofern hier keine
Bélle mehr sind, diirfen Bélle aus den Kisten der Rau-
ber*innen genommen werden.

c) Das Team ,Rauber*innen” darf nur Bélle aus den
Kisten der,Stadtmusikant*innen” nehmen.

5. Das Spiel beginnt.
6. Nach ca. 5 min wird das Spiel angehalten.

7. Es wird gezahlt, wie viele Bélle in den jeweiligen
Kisten liegen:

a) Liegen 10 Bdlle in allen 4 Kisten ist die Aufgabe
bewaltigt, die Kinder werden gefragt, wie Sie das
Problem gel6st haben (Reflexion - direkt weiter un-
ter Punkt 9).

b) Liegen nicht in jeder Kiste 10 Balle, wird die Auf-
gabe fiir beide Teams nochmal vor der groBen Grup-
pe kommuniziert, nun missen die Teilnehmenden
versuchen eine Losung zu finden, bei der beide
Auftrage erfullt werden (funktioniert nur durch Aus-
tausch).

Reflexion bei Situation b):

Gemeinsam konnen die Interessen sortiert werden
und gemeinsam die Méglichkeiten durchgegangen
werden, wie die Losungsfindung zu Stande kam.
Die Teilnehmenden werden gefragt:

«  Wie gehtes Euch?

«  Gab es Streit?

«  Wie koénnt lhr eine Lésung finden?

«  Sind mehrere Gewinner moglich?
«  Was konntet Ihr machen, um Euer Ziel zu errei-
chen?

8. Die Gruppen erhalten die Aufforderung, es noch
einmal zu versuchen (wie nun besprochen die Bille
in die Kisten zu werfen bzw. aufzuteilen).

REFLEXIONSPHASE o miv)

9. Nach Ende dieser zweiten Runde kommen die

Teilnehmenden erneut im Sitzkreis zusammen, um

Uber die zweite Vorgehensweise des Spieles zu

sprechen. Mégliche Fragestellung:

«  Wiefihlt Ihr Euch jetzt?

- Konnen wir mehr erreichen, wenn wir miteinan-
der reden?

« Istes Euch schon mal passiert, dass Ihr dasselbe
wolltet wie andere, aber lhr habt es nicht ge-
merkt?

«  Wie kann man Probleme am besten [6sen?

«  Wie kann man Frieden schaffen?

+  Wenndie Menschen miteinander reden und ge-
meinsam zu Losungen kommen, wie flihlen sie
sich dann?

«  Wenn einer mehr Waffen oder Macht als andere
hat, sind dann alle gliicklich?

- Was konnen wir machen, wenn wir Streit ha-
ben?

- Wie konnen wir Frieden schaffen? Was konnen
wir anders machen?

Murmelgruppen bilden, in denen die letzte Frage be-

antwortet wird. Die Teilnehmenden schreiben ihre

Ideen auf Post-it.

ERGEBNISSICHERUNG (3 min,

10. Die erarbeiteten Ideen der Teilnehmenden wer-
den auf dem Plakat Haus festgehalten - die Teilneh-
menden schreiben selbst oder kleben ihre Post-it.
Fragestellung: Welche Ideen und guten Vorschlage
wollen wir in unser Haus mit aufnehmen?

Es werden kurz das P oder die entsprechenden Ziele
genannt oder vorgestellt.

ABSCHLUSS @M,

11. Alle kommen in einem Kreis zusammen, legen
eine Hand in der Mitte aufeinander, zdhlen gemein-
sam von 10 runter bis 0 und rufen dann laut ,Frieden
tut gut! Wir flr eine bessere Welt!”

Alle Teilnehmenden erhalten ihren Stempel in ih-
rem Weltverbesserer-Flihrerschein und konnen sich
notieren, was sie sich vornehmen.
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INHALT /ZIEL

T0P

BegriiBung

BegriiBung der TN und erldutern des

Diskurs Klarung des Begriffs ,Frieden”

und
Einfihrung

Ablaufes, Station vorstellen

Geschichte

Geschichte erzahlen

Verbindung zur Geschichte

Rauber und
Stadtmusikant*innen

Aufteilung der Gruppe in
2 Gruppen (,Leibchen verteilen”)

Leibchen

Gruppen

Darauf achten, dass die Teams untereinander die Aufgaben-

stellung der anderen Gruppe nicht mitbekommen.
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40 Bélle;

Stadtmusikanten bringen Balle aus
markierten Feld in Ihre Kisten,
Rauber nehmen Balle aus den Kisten

Frieden tut gut!

Konfliktsituation als TN wahr-

4 Kisten;
4 Hutchen

10

nehmen

der Stadtmusikanten und bringen

diese in lhre Kisten

Die Kinder reflektieren die
1. Runde und suchen gemein-

Wie geht es Euch? Gab es Stress? Gibt es eine L6sung?
Sind mehrere Gewinner méglich?

sam nach einer Losung der

Losungen suchen

Konfliktsituation

Eine 2. Runde wird gespielt.
Gemeinsame Losungsfindung

Losung
des Konfliktes

durch Dialog.

Leitfrage: Wie flhlt Ihr Euch jetzt? Kbnnen wir mehr erreichen,

wenn wir miteinander reden? Ist es Euch schon mal passiert,

aber Ihr habt es nicht gemerkt?

dass lhr dasselbe wolltet wie andere,
Wie kann man Probleme am besten |6sen?

Diskussion mit Leitfragen

Mehrwert der zweiten
Vorgehensweise analysieren

Reflexionsphase

10

Wie kann man Frieden schaffen?

gemeinsames Reflektieren
und Plakaterstellung, -fortfiih-

Leitfrage: Welche Ideen und gute Vorschlage wollen wir in

Stifte, Plakathaus,

Ergebnissicherung

Ergebnissicherung

3

unser Haus mit aufnehmen?

Post-it P/Ziele

rung, P/Ziele vorstellen

Abschlusskreis ,Frieden tut
gut! Wir fiir eine bessere Welt”

Fihrerschein;

Gemeinsamer Abschluss

Abschluss

2

Stempel

und Fuhrerschein ausfullen



ﬁ BILDKARTEN ZUR ZUORDNUNG DER KISTEN/FELDER RAUBER*INNEN BILDKARTEN ZUR ZUORDNUNG DER KISTEN/FELDER STADTMUSIKANT*INNEN



DIE ERDE IST
UNSER ZUHAUSE!

ZIEL

Die Ubung soll die Reflexion der Teilnehmenden anregen und den Austausch zwischen ihnen
generieren. Wahrend der Ubung werden alleine und im Team Lésungsansétze fiir Nachhaltig-
keitsziele erarbeitet.

KOMPETENZEN

ERKENNEN: Analyse des globalen Wandels durch die eigene Nutzung von Ressourcen.
BEWERTEN: Beurteilen von EntwicklungsmaBBnahmen durch Einstufung von nachhaltiger und
eher nicht nachhaltiger Nutzung von Ressourcen.

HANDELN: Solidaritat und Mitverantwortung durch umweltbewusstes Handeln im eigenen
Umfeld.

HANDELN: Handlungsfahigkeit im globalen Wandel durch Entwicklung von Losungsmoglichkei-
ten zur problematischen Nutzung von Ressourcen.

INHALTE

Wir missen unseren Planeten Erde, unseren Lebensraum, schiitzen. Dazu gehort es, mit den
natirlichen Ressourcen so umzugehen, dass immer genug nachwachst und entsteht. Alle Men-
schen sollen sauberes Wasser haben, zum Trinken, zum Duschen und aufs Klo gehen. Wir miissen
nicht mehr herstellen und kaufen als wir brauchen. Die Meere miissen geschiitzt werden sowie
auch die Walder und die Boden.

PLANET - UMWELT: Die Erde vor dem Zerfall schiitzen und den Klimawandel bekdampfen, v.a.
durch nachhaltigen Konsum, nachhaltige Produktion und durch nachhaltigen Umgang mit na-
tlirlichen Ressourcen. Die 5 Ziele der Station im Hinterkopf (siehe oben rechts).

SAUBERES WASSER NACHHALTIGE/R MASSNAHMEN ZUM LEBENUNTER LEBEN
UND SANITAR- 1 1 3 14 15

KONSUMUND KLIMASCHUTZ WASSER ANLAND

PLANET — UMWELT E QO @ 7

BENOTIGTE MATERIALIEN

« 6 kleine Hitchen oder dhnliche Platzmarker

+ 6 Themenkarten: Wald, Plastik, Strom, Wasser, Abgase, Mill
« Nachhaltigkeitskarten fir alle Teilnehmenden

- Balle fir alle Teiilnehmenden

«  Plakat“Unser Haus"

STADTMUSIKANT*INNEN ERZAHLUNG

Nachdem die Stadtmusikant*innen und die Rauber*innen ihren Streit gelost hatten, lebten sie
sehr zufrieden und gliicklich zusammen im Haus. Sie flihlten sich richtig wohl. Sie gestalteten den
Garten neu und pflanzten schone Blumen. Wenn es drauBen warm war, konnten sie im nahege-
legenen See baden gehen und sich dann ein bisschen in die Sonne legen. Und manchmal fing es
plotzlich an zu regnen. Dann sind sie schnell wieder ins Haus gerannt. Aber es gab ein Problem.
Im Sommer wurde es immer hei3er, und wenn es regnete, dann regnete es so viel, dass alles unter
Wasser stand.

VORBEREITUNG

Vor dem Eintreffen der Teilnehmenden wird ein Hiitchenfeld (siehe folgende Abbildung) aufge-
baut und die Themenkarten werden unter die jeweiligen Hiitchen gelegt.

ABGASE




|
B ABLAUF s,

Tipps:

Ich verwende
inklusive
Sprache.

Ich achte
darauf Jungs
und Médchen
gleichwertig
dranzuneh-
men.

EINFUHRUNGS-PHASE (s M)

1. Die Teilnehmenden kommen in einem Sitzkreis
zusammen. Es erfolgt eine Begriifung zur Station
und eine Information liber die Ausgangslage bzw.
das Thema der Station.

2. Die Geschichte der Stadtmusikant*innen wird
vorgelesen.

UBUNGS-PHASE (0 Min)

3. Die Nachhaltigkeitskarten (je eine pro Person)
und Balle (je einer pro Person) werden an alle Teil-
nehmenden verteilt. Erklarung der Spielregeln:
Die Teilnehmenden dribbeln mit dem Fuf (Hand)
im Feld und tauschen immer, wenn sie sich be-
gegnen, Nachhaltigkeitskarten mit den Themen
Wald”, ,Plastik’, ,Strom”, ,Wasser”, ,Abgase” und
,Mull” aus.

4. Jedes Hitchen (jede Farbe) steht fir eines die-
ser Themen.

a) Auf eines der Kommandos: ,Sturm’, ,Hitze",
JFlut’, ,Wolken”, ,Regen” oder ,Sonne” dribbeln
die Teilnehmenden zu dem Hitchen, welches fiir
das Thema steht, das sie in diesem Moment mit
ihrer Karte in der Hand halten.

b) Bei extremen Wetterbedingungen (Umweltka-
tastrophen:,Sturm®, ,Hitze", ,Flut”) muss die Grup-
pe, die als letztes an ihrem Hitchen angekommen
ist, die Frage auf den Riickseiten ihrer Karten be-
antworten.

c) Bei normalen Wetterbedingungen (,Sonne’,
Wolken”,,Regen”) muss die Gruppe, die als erstes
an ihrem Hiitchen angekommen ist, die Frage auf
den Riickseiten ihrer Karten beantworten.

d) Jede Gruppe hat Zeit, die Antworten der Fra-
gen zu besprechen. Nachdem die Fragen beant-

wortet wurden, startet das Spiel erneut.
Es werden insgesamt 5-7 Durchgange gespielt.

REFLEXION (15 miN)

5. Wenn 5-7 Durchgange gespielt wurden, kom-
men die Teilnehmenden in einem Sitzkreis zu-
sammen und besprechen, was jede*r tun kann,
um die Umwelt zu schiitzen und wie das auch ge-
meinsam in der Schule madglich ist. Beispielfrage:
Was kénnen wir konkret machen, damit es der
Natur in unserer Umgebung besser geht?
Insbesondere bei dieser Station bietet es sich an,
Murmelgruppen der Teilnehmenden zu bilden, in
denen sie Ideen auf Post-it sammeln.

ERGEBNISSICHERUNG (3 min,

6. Die erarbeiteten Ideen der Teilnehmenden wer-
den auf dem Plakat Haus festgehalten - die Teil-
nehmenden kleben selbst ihre Post-it auf oder
schreiben ihre Ideen direkt auf das Plakat. Frage-
stellung: Welche Ideen und gute Vorschlage wol-
len wir in unser Haus mit aufnehmen?

Es wird kurz das P oder die entsprechenden Ziele
genannt oder vorgestellt.

ABSCHLUSS (2 min)

Alle kommen in einem Kreis zusammen, legen
eine Hand in der Mitte aufeinander, zdhlen ge-
meinsam von 10 runter bis 0 und rufen dann laut
,Die Erde ist unser Zuhause! Wir fiir eine bessere
Welt!",

Alle Teilnehmenden erhalten einen Stempel in
ihrem Weltverbesserer-Fiihrerschein und kénnen
sich eine Idee notieren, die sie personlich umset-
zen wollen.
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Diskurs

BegriiBung der TN und erldutern

des Ablaufes, Station vorstellen

BegriiBung

und
Einfihrung

Geschichte

Geschichte erzahlen

Verbindung zur Geschichte

Spielregeln erklaren und Karten

verteilen. TN spielen mit Ballen
innerhalb des markierten Feldes
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und tauschen immer, wenn Sie
sich begegnen die Karten aus.

Darauf achten, dass regelmaBig Karten
ausgetauscht werden und nicht immer
die gleichen Karten behalten werden.

Immer auf das Kommando des
Trainers laufen die TN zu lhren
jeweiligen Hitchen und die erste

Teilnehmende spielen
und erfillen Umweltaufgaben

20

Abgase, Miill, Balle fir

alle Teilnehmenden

Die Erde ist
unser Zuhause

bzw. letzte Gruppe beantwortet
die Fragen auf der Riickseite der

Karte.

Leitfrage:
Wie kann jeder einzeln die Umwelt schitzen?

Wie kdnnen wir gemeinsam z.B. in der Schule

Post-it

Diskussion mit Leitfragen

Gemeinsam Losungen
fir Umweltschutz finden

10

die Umwelt schiitzen?

Reflektieren was die Teilnehmen-

Leitfrage: Welche Ideen und gute Vorschldage wollen
wir in unser Haus mit aufnehmen?

Stifte, Plakathaus, Post-
it, P/Ziele

den fur Umwelt-MaBBnahmen
mitnehmen? (Plakaterstellung,
-fortflihrung), P/Ziele vorstellen

Ergebnissicherung

Ergebnissicherung

3

Abschlusskreis,Die Erde ist unser
Zuhause! Wir fir eine Welt” und

Fihrerschein; Stempel

Gemeinsamer Abschluss

Abschluss

2

Fuhrerschein ausfullen



PLASTIK

PLASTIK

JEDER MENSCH
MOCHTE SAUBERE LUFT
ZUM ATMEN, WIE LASST

SICH DIE SCHLECHTE LUFT
L. B. DURCH ABGASE
VERBESSERN?

WARUM IST ENERGIE
AUS KOHLE SCHLECHT
FUR DIE UMWELT?

WARUM IST PLASTIK
SCHADLICH FUR
DIE UMWELT?

WIE KOMMST DU
MORGENS ZUR SCHULE?
(AUTO, BUS ZU FUSS ETC.)

BEANTWORTE EINE DER FRAGEN:

WEISST DU WELCHE
MULLSORTEN ES IN
DEUTSCHLAND GIBT?

WIE KANN MAN DEINER
MEINUNG NACH WENIGER
MULL VERURSACHEN?

HAST DU EINE IDEE,
WIE MAN WENIGER
PLASTIK
VERBRAUCHEN
KONNTE?




WARUM IST ES

SCHLEC
IMMER MEF

1T, WENN
R STRASSEN

UND GEBA

UDE GEBAUT

WERDEN?

BEANTWORTE E

INE DER FRAGEN:

SCHATZE WIE VIEL WASSER
WELTWEIT TRINKBAR IST?

WIE KANN MAN
WASSER SPAREN?
L.B. DUSCHEN STATT BADEN

HAST DU

EINE IDEE

WIE DU STROM

SPAREN

KANNST?

BEANTWORTE EINE DER FRAGEN:

WEISST DU WARUM BAUME
SO WICHTIG FUR UNS
MENSCHEN SIND?

WIE KANN MAN SIE
DEINER MEINUNG NACH
SCHUTZEN?

DAS MEER IST SEHR
WICHTIG FUR UNS
MENSCHEN UND TIERE.
WIE KANNST DU ES
VOR MULL UND
VERSCHMUTZUNG
SCHUTZEN?

WAS IST
ERNEUERBARE
ENERGIE?
NENNE BEISPIELE.




17 PARTNER-

SCHAFTEN
ZURERREICHUNG
DERZIELE

PARTNERSHIP — ZUSAMMENARBEIT &

GEMEINSAM STATT EINSAM!

ZIEL BENOTIGTE MATERIALIEN

I Der Erfolg der Agenda 2030 hangt in gro3em Male davon ab, dass alle mitmachen +  Stifte

I - nicht nur Staaten und Organisationen, sondern jede und jeder Einzelne. Es qilt, «  Papier
partnerschaftlich zu handeln und voneinander zu lernen und es stehen die Fragen «  Plakat“Unser Haus”

I im Raum: Was lernen wir von anderen? Was kénnen wir an andere weitergeben? Wie « Jenach Ideeg, die entsteht:
schitzen wir gemeinsam unsere Lebensgrundlage? Stifte/Farbe, Papier

Plakate: DINA 3 Papier, Pinsel, Farbe

KUMPETENZEN Schilder: Pappe, Stifte, Tesafilm

Fliesen, Farbe, Pinsel

ERKENNEN: Unterscheidung von Handlungsebenen durch Erkennen der Wiinsche

und Realisierungsmdoglichkeiten in Abhdngigkeit von den eigenen Lebensverhalt- STADTMUSlKANT*mNEN ERZAHLUNG

nissen und den der Anderen

BEWERTEN: Kritische Reflexion und Stellungnahme durch Bilden einer eigenen Mei- Das Haus ist bezogen und gemiitlich geworden. Ein schoner Ort ist entstanden, in dem alle, der
nung Esel, der Hund, die Katze, der Hahn und die Rauber*innen, in Harmonie und Frieden zusammen-
HANDELN: Solidaritdt und Mitverantwortung durch umweltbewusstes Verhalten im leben. Nachdem sich alle gut erholt haben, fingt es bei den Stadtmusikant*innen und Rauber*in-
eigenen Umfeld nen an, in den FiiBen zu kribbeln und sie werden plétzlich reiselustig. Warum nicht die Sachen
HANDELN: Partizipation und Mitgestaltung durch Vorschlagen und Begriinden von packen und eine kurze Auszeit voneinander nehmen? Freunden, Eltern und Geschwistern von
Beitragen zur Losung von erkannten Problemen dem tollen Haus erzihlen und neue Leute fiir neue Ideen finden? Danach wollen sie sich wieder

zuhause treffen und sich gegenseitig von ihren Erlebnissen berichten.
INHALTE

VORBEREITUNG
Das Erlebte soll reflektiert und mit neuen Ideen weiter ausgebaut werden. Das bisher
Erlebte und seine positiven Aspekten sollen weitergegeben werden, z.B. in der Schu- Das Plakat Haus wird fiir alle gut sichtbar angebracht/aufgehingt.
le, an Freunde, an Eltern etc. Es kann {iber Kooperationspartner fiir weitere Projekte
nachgedacht werden, so dass der eigene Blick von dem Haus, auf das eigene Umfeld,
auf die eigene Stadt und letztendlich die ganze Welt erweitert wird.

PARTNERSHIP - ZUSAMMENARBEIT: Nachhaltige Entwicklung ist nur mit glo-
baler Solidaritat, Teilnahme aller Staaten, Akteure und Menschen méglich, was sich
auch im SDG 17 wiederspiegelt. Die 5 Ziele der Station im Hinterkopf (siehe oben
rechts).




ABLAUF (5 min)

Tipp:

Ich achte auf
die stillen
Teilnehmenden
und spreche sie
bei Gelegenheit
gezielt an.

Ich achte auf
alle Teilneh-
menden.

EINFUHRUNGS-PHASE (10 Miv)

1. Die Teilnehmenden kommen im (Stuhl-)Kreis
rund um das Plakat zusammen und werden be-
grift.

Diese Station ist der Blick zurlick auf die Ereig-
nisse der vorherigen Stationen und der Blick
nach vorne, um als Gruppe einen Weg zu finden,
die positiv gemachten Erfahrungen an andere
Personen weiterzugeben und um weitere Ideen
Zu erganzen.

2. Die Geschichte der Stadtmusikant*innen wird
vorgelesen.

REFLEXION (10 min,

3. In einer Diskussionsrunde werden die Ergeb-

nisse der vier vorherigen Stationen reflektiert.

Maogliche Fragen an die Teilnehmenden:

«  Was ist besonders schon an unserem Haus
und seiner Umgebung?

«  Was ist uns wichtig?

«  Was haben wir aus den 5 Stationen mitge-
nommen (jede*r kann 1-2 Punkte nennen)?

«  Wer kdnnte sich noch fiir unser Haus inter-
essieren?

«  Was wollen wir anderen von dem Erlebten
erzahlen?

«  Brauchen wir andere Menschen, um unsere
Ideen wahr werden zu lassen?

Es wird kurz das P oder die entsprechenden Zie-
le genannt oder vorgestellt.

4. Die Ergebnisse, die von den Teilnehmenden
genannt werden, werden im Dach des Hauses
nochmal gesondert festgehalten - die Teilneh-
menden sammeln ihre Ideen auf Post-it oder
schreiben sie direkt in das Haus.

5. Die Teilnehmenden beraten, wie und wem
sie von dem Haus und seinen Inhalten erzdhlen
wollen. Gemeinsam wird sich flir eine Aktion
entschieden.

Vorschldage z.B.: Fliesen oder Steine bemalen,
Plakate gestalten und eine Demo organisieren,
eine Postkarte mit den Erlebnissen aus dem
Urlaub schreiben, Schilder mit den wichtigen
Ergebnissen der Stationen malen und in der
Schule verteilt aufhdngen, Klassenziele formu-
lieren-mit Daumenabdruck Vereinbarung tref-
fen, etc...

Beispiel:
Vorschlag
Fliesen bemalen

Materialien:

Eine Fliese fir jede*n Teilnehmende*n
Pinsel/Schaschlikstdbe
umweltvertrdgliche Farbe

Papier zum Vorzeichnen

ERGEBNISSICHERUNG (20 v,

6. Jede*r liberlegt fir sich, was er/sie aus dem
Haus besonders wichtig findet und als Botschaft
in die Welt tragen mochte. Diese Botschaft
schreibt jede*r auf eine der Fliesen, bemalt diese
und legt sie an einen besonderen gut sichtbaren
Ort, z.B. auf dem Schulweg.

ABSCHLUSS (M)

7. Alle kommen ein letztes Mal in einem Kreis
zusammen legen eine Hand in der Mitte aufein-
ander, zdhlen von 10 runter bis 0 und rufen laut
,Gemeinsam statt Einsam! Wir fiir eine bessere
Welt”.

8. Alle Teilnehmenden erhalten den letzten
Stempel in ihrem Weltverbesserer-Flihrerschein
und kénnen sich eine Idee zur eigenen Umset-
zung notieren. Mit allen Stempeln ist der Welt-
verbesserfiihrerschein komplett und die Teil-
nehmenden konnen eine Reise machen und
anderen berichten, wie die Welt besser werden
kann.

MATERIAL

INHALT /ZIEL

TOP

BegriiBung der TN
und erlautern des
Ablaufes, Station

TN kommen im Kreis
zusammen und blicken auf  Plakat,Haus”

BegruBung

,Haus"” Plakat

vorstellen

und
Einfiihrung

Geschichte

Geschichte
erzahlen

Verbindung zur

Geschichte

3
c
S
o
>

<
19}
S
c

x

£

)

Leitfragen:
Wem wollen wir von unserem Haus und seinen Inhalten erzéhlen? Fur welche

Papier, Stifte,

Diskussion mit

1
2
=
Q.
[®]
(%]
>
c
=
©
=
©
ac

Post-it

Leitfragen.

1
o]
(<]
(@)
=
L
c
(9
e
=
=
c
()
c

Aktion entscheiden wir uns?

c
0]
Q
9]
)
S
9]
=
o
=
9]
(%]
A
c

Gemeinsam

Vorschlage z.B.:
Fliesen oder Steine bemalen, Plakate gestalten und eine Demo organisieren, eine

Ideen
umsetzen, P/Ziele vorstel-

statt Einsam

Postkarte mit den Erlebnissen aus dem Urlaub schreiben, Schilder mit den
wichtigen Ergebnissen der Stationen malen und in der Schule verteilt aufhdangen,

je nach Idee

Ergebnissicherung

17

len

Klassenziele formulieren- mit Daumenabdruck Vereinbarung treffen, etc...

Abschlusskreis ,,Gemein-

Stempel
Fuhrerschein

Fuhrer-

7
’

sam statt Einsam! Wir fur

Abschluss eine bessere Welt'

Gemeinsamer

Abschluss

schein ausfillen



4. WEITERE ANHANGE



DIE STADTMUSIKANT*INNEN

GESCHICHTE

EINSTIEG UND KENNENLERNEN:

(1) Vielleicht habt lhr schon einmal von den Bremer
Stadtmusikant*innen gehort. Das ist eine Gruppe, die
besteht aus einem Esel, einem Hund, einer Katze und
einem Hahn. Diese vier haben sich auf eine Reise bege-
ben, um gemeinsam eine bessere Welt zu suchen. Auf
dem Weg sind sie Freunde geworden.

2015, vor wenigen Jahren haben alle Staaten auf dieser
Welt beschlossen, dass die Welt besser werden muss und
gesagt: ,Wir versprechen, auf dieser gemeinsamen Rei-
se, die wir heute beginnen, niemanden zurtickzulassen.”
So haben es sich auch die Bremer Stadtmusikant*innen
versprochen. Wir starten jetzt also unsere gemeinsame
Geschichte.

(2) Auf ihrer Reise haben die vier Stadtmusikant*innen
viele Abenteuer erlebt und waren immer freundlich
zueinander. Damit wir auch alle gut gemeinsam reisen
konnen und freundlich zueinander sind, stellen wir jetzt
gemeinsam Regel fiir unseren gemeinsamen Weg auf.
Was nehmen wir uns vor?

STATION 1:

Falls Ihr die Geschichte der Stadtmusikant*innen schon
ein bisschen kennt, wisst lhr ja, wie sie anfangt. Ein Esel
lebte bereits seit sehr vielen Jahren auf einem Hof. Er
war schon alt und er wurde immer schwacher. Sein Fell
wurde struppiger und seine Zahne strahlten nicht mehr
so. Da machte er sich auf den Weg nach Bremen. Weif3
jemand warum? (Aktive Einbeziehung der Kinder an die-
ser Stelle optional.)

Er ist nach Bremen gegangen, weil er ein besseres Leben
dort suchte. Denn auf dem Hof, da wo der Esel vorher
gelebt hat, wurde er nicht mehr gut behandelt. Er hatte
dort kein gutes Leben mehr. Was wiinscht lhr Euch fiir
den Esel, was wiinscht er sich? Was wiinscht lhr Euch fur
Euch selbst? Was brauchen wir fiir ein gutes Leben?

STATION 2:

Auf seinem weiteren Weg stiel der Esel auf einen
schlecht hérenden Hund, eine langsame Katze und ei-
nen Hahn, der nicht mehr Krahen kann. Genau wie er sel-
ber hatten sie in ihrem Zuhause kein gutes Leben mehr.
Das machte sie sehr traurig. So entschloss sich der Esel
kurzerhand, seinen Traum vom Stadtmusikant*innen in
Bremen mit seinen neuen Freunden zu teilen und sie
auf seine Reise nach Bremen mitzunehmen. Zusammen
konnten sie sich unterwegs gegenseitig helfen und un-
terstlitzen - gemeinsam waren sie starker.

STATION 3:

Nachdem die vier gemerkt hatten, wie sehr sie einander
brauchen, und nun schon den ganzen Tag unterwegs
waren, wurde es langsam dunkel. Sie brauchten einen
Ort, an dem sie sicher Ubernachten konnten. Geschiitzt
vor Wind und Regen. In der Ferne sahen sie ein Haus,
in dem Licht brannte und sie entschlossen sich, dort zu
Ubernachten. Als sie ins Fenster schauten, sahen sie eine
Rauberbande, die an einem Tisch voller Essen sal3. Und
die vier Stadtmusikant*innen wurden ganz neidisch. Sie
wiurden sich auch gerne im Haus warmen und das lecke-
re Essen verspeisen.

Auch die Rauber*innen brauchen ein Dach lber dem
Kopf. Einen Ort an dem sie ihre Ruhe haben kdénnen, an
dem sie sicher sind und an dem sie die Dinge machen
konnen, die ihnen Spall machen. Genau diesen Ort, die-
ses Zuhause, wollen die Stadtmusikant*innen auch. Die
Stadtmusikant*innen beschlief3en, die Rauber*innen zu
vertreiben. Sie stellen sich Gbereinander und fangen an
zu schreien, zu bellen, zu miauen und zu krahen. Ein gro-
Ber Streit beginnt.

STATION 4.

Nachdem die Stadtmusikant*innen und die Rauber*in-
nen ihren Streit geldst hatten, lebten sie sehr zufrieden
und gliicklich zusammen im Haus. Sie fihlten sich rich-
tig wohl. Sie gestalteten den Garten neu und pflanzten
schone Blumen. Wenn es drauBen warm war, konnten
sie im nahegelegenen See baden gehen und sich dann
ein bisschen in die Sonne legen. Und manchmal fing es
plotzlich an zu regnen. Dann sind sie schnell wieder ins
Haus gerannt. Aber es gab ein Problem. Im Sommer wur-
de es immer heiler und wenn es regnete, dann regnete
es so viel, dass alles unter Wasser stand.

STATION 5:

Das Haus ist bezogen und gemiitlich geworden. Ein
schoner Ort ist entstanden, in dem alle, der Esel, der
Hund, die Katze, der Hahn und die Rauber*innen, in Har-
monie und Frieden zusammenleben. Nachdem sich alle
gut erholt haben, fangt es bei den Stadtmusikant*innen
und Rauber*innen an, in den FiBen zu kribbeln und sie
werden plotzlich reiselustig. Warum nicht die Sachen
packen und eine kurze Auszeit voneinander nehmen?
Freunden, Eltern und Geschwistern von dem tollen Haus
erzahlen und neue Leute fiir neue Ideen finden? Danach
wollen sie sich wieder zuhause treffen und sich gegen-
seitig von ihren Erlebnissen berichten.
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ICONS AUCH ZUM DOWNLOAD Z.B. UNTER: HTTPS://17ZIELE.DE/DOWNLOADS.HTML
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